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Ti på Topp Verdal v/Ann Sissel Vehus 
 
Saksprotokoll i Blåfjella/Skjækerfjella-Lierne nasjonalparkstyre - 
27.05.2019  

 

Behandling 

Styret drøftet seg fram til følgende behandling og vedtak: 
- Styret gikk igjennom premissene som var gitt i vedtaket i NP-sak 28/2016 der det ble gitt en 

tidsbegrensa tillatelse til skilting og merking i 2 år og at eventuell videreføring, justering eller 
avslutning av tillatelsen ville skje etter en evaluering av erfaringene i forhold til 
naturgrunnlaget og reindrifta. 

- Siste punkt i forvalters innstilling gjøres om til et vedtak der det går klart fram at styret ikke 
ønsker å videreføre skilting og merkingen til Hitre Seterfjellet. 

- Styret ber også om at informasjon, skilting og merking blir fjernet av Ti på Topp 
organisasjonen i Verdal. 

- Dette gjør saken om til et enkeltvedtak med både begrunnelsesplikt og klageadgang. 
- Resten av punktene i forvalters innstilling gjøres da om til begrunnelse for vedtaket om å 

stoppe skiltingen og merkingen til Hitre Seterfjellet. 
- Styret ba også om at ferdselstelleren som står langs stien blir værende for å se hvordan 

besøket utvikler seg når det ikke lenger er et Ti på Topp mål. 
 

Vedtak 

Med hjemmel i verneforskriften for Blåfjella-Skjækerfjella/Låarte-Skæhkere nasjonalpark 
fastsatt ved kongelig resolusjon av 17. desember 2004 har nasjonalparkstyret fattet følgende 
vedtak: 
 

 Nasjonalparkstyret viser til NP-sak 28/2016 der det ble gitt en tidsbegrensa tillatelse til 
skilting og merking i 2 år og at eventuell videreføring, justering eller avslutning av tillatelsen 
ville skje etter en evaluering av erfaringene i forhold til naturgrunnlaget og reindrifta. 

mailto:steinar.bach@naturporten.no
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 Med bakgrunn i den evalueringen som nå er lagt fram vil styret ikke videreføre 
dispensasjonen med skilting og merkingen til Hitre Seterfjellet etter 2018 sesongen. 

 
Vilkår 

 Styret ber om at informasjon, skilting og merking blir fjernet av Ti på Topp organisasjonen i 
Verdal. 

 
Begrunnelse 

 Nasjonalparkstyret legger følgende til grunn for å avslutte tillatelsen om skilting og 
merking til Hitre Seterfjellet: 

 Styret vurderer at to år med Ti på Topp, med inntil 1000 (registrerte + 
uregistrerte) besøkende pr. år, til Hitre Seterfjellet er en for stor belastning på 
det lokale naturgrunnlaget der stien går. 

 Styret erkjenner at vurderingen under NML § 10, om ikke nevneverdig økt 
samlet belastning i området, ikke har holdt. Konsekvensene av det økte 
besøket som Ti på Topp destinasjon medfører har vært undervurdert.  

 Styret legger SNO sin rapport om slitasjen på naturgrunnlaget, egne 
observasjoner gjennom kartlegging av reinenes bevegelser og de 
sårbarhetsanalysene som bl.a. er gjort i Børgefjell nasjonalpark og Skarvan 
Roltdalen nasjonalpark til grunn for denne beslutningen.  

 Styret vurderer at med så mange besøkende, nesten hver dag i den varmeste 
tiden av sommeren, så har det vært liten mulighet for reinen å søke 
uforstyrret opp i høyden for å slippe unna insektplagen. 

 Styret registrer at, selv om Ti på Topp informerer sine medlemmer om å ta 
hensyn til Hitre Seterfjellets spesielle betydning for reinen på varme 
sommerdager med stor insektsplage, så er det vanskelig å nå fram med denne 
informasjonen. 

 Styret kan bekrefte at Ti på Topp har overholdt dispensasjonen og den 
rettledningen de har fått, så de kan ikke lastes for konsekvensene det store 
besøket har ført til.  

 Styret er positivt til den betydningen som Ti på Topp og andre vandre 
organisasjoner bidrar til folkehelsen og for å få folk ut i naturen, men 
erkjenner at det er ikke alle områder i verneområdene som egner seg for den 
store belastningen over kort tid som det kan medføre. Aktuell stier fordrer 
derfor tett og grundig dialog mellom organisasjonene og forvaltningen. 

 
Andre forhold 

 Styret mener at hvis det blir aktuelt å tillate merking av slike midlertidige stier med 
så mange brukere som Ti på Topp genererer så må det gjøres mer avbøtende tiltak 
som reduserer slitasjen og som fører til at det lokale naturgrunnlaget der stien går, 
raskere restaurerer seg. 

 Styret ber forvalter sørge for overvåking av stien årene som kommer for å få fram 
data på hvor lang tid som trengs før det det lokale naturgrunnlaget der stien går vil 
restaurere seg selv. 
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 Styret ber om at ferdselstelleren som står langs stien blir værende for å se hvordan 
besøket utvikler seg når det ikke lenger er et Ti på Topp mål. 

 
 
Klagerett 
I medhold av forvaltningslovens Kap. VI er det klagerett på vedtaket.  
 
Eventuell klage skal stiles til: 
Miljødirektoratet, Postboks 5672 Torgarden, 7485 Trondheim. 
 
Eventuell klage skal sendes til: 
Nasjonalparkstyret v/Nasjonalparkforvalter, Postboks 2600, 7734 Steinkjer. 
 
Frist: - innen 3 (tre) uker fra mottakelsen av dette brevet. 
 
 
 
 
Med hilsen 
 
Steinar Bach 
nasjonalparkforvalter 
 
Dette dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen underskrift 
 
 
Vedlegg:  

1 NP-2019-16-6851 Saksframlegg Blåfjella/Skjækerfjella-Lierne nasjonalparker - 
Evaluering av sti til Hitre seterfjellet Vera sesongene 2017-2018 
Ti på Topp Verdal v/Ann Sissel Vehus 

 
Kopimottakere:  
 

Skæhkere sijte v/ Hans Erik Sandvik Støvravegen 30 7760 SNÅSA 
Verdal kommune Postboks 24 7651 VERDAL 
Trøndelag politidistrikt Postboks 2475 Torgarden 7005 TRONDHEIM 
Trøndelag fylkeskommune Fylkets hus, Postboks 2560 7735 STEINKJER 
Statens naturoppsyn Postboks 5672 Torgard 7485 TRONDHEIM 
Sametinget / Sámediggi Ávjovárgeaidnu 50 9730 KARASJOK 
Naturvernforbundet i Nord-Trøndelag Sandgata 30 7012 TRONDHEIM 
Miljødirektoratet Postboks 5672 Torgarden 7485 TRONDHEIM 
Fylkesmannen i Trøndelag Postboks 2600 7734 STEINKJER 
Værdalsbruket AS Smålandsvegen 25 7660 VUKU 
Nord-Trøndelag Turistforening v/Nina 
Pettersen 

Postboks 232 7501 STJØRDAL 
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Saksfremlegg 

  

 

Utvalg Utvalgssak Møtedato 

Blåfjella/Skjækerfjella-Lierne nasjonalparkstyre  27.05.2019 

 
NP-2019-16 Saksframlegg  
Blåfjella/Skjækerfjella nasjonalpark  
Evaluering av sti til Hitre seterfjellet Vera sesongene 2017-2018 
Ti på Topp Verdal v/Ann Sissel Vehus 
 
 
Forvalters tilrådning: 

Med hjemmel i verneforskriften for Blåfjella-Skjækerfjella/Låarte-Skæhkere nasjonalpark fastsatt ved 
kongelig resolusjon av 17. desember 2004 har nasjonalparkstyret fattet følgende vedtak: 
 

 Nasjonalparkstyret legger konklusjonen i evalueringen til grunn for følgende: 
 Styret vurderer at to år med Ti på Topp, med inntil 1000 (registrerte + uregistrerte) 

besøkende pr. år, til Hitre Seterfjellet er en stor belastning på det lokale 
naturgrunnlaget der stien går. 

 Styret mener at hvis det blir aktuelt å tillate merking av slike midlertidige stier med 
så mange brukere som Ti på Topp genererer så må det gjøres mer avbøtende tiltak 
som reduserer slitasjen og som fører til at det lokale naturgrunnlaget der stien går, 
raskere restaurerer seg. 

 Styret ber forvalter sørge for overvåking av stien årene som kommer for å få fram 
data på hvor lang tid som trengs før det det lokale naturgrunnlaget der stien går vil 
restaurere seg selv. 

 Styret erkjenner at vurderingen under NML § 10, om ikke nevneverdig økt samlet 
belastning i området, ikke har holdt. Konsekvensene av det økte besøket som Ti på 
Topp destinasjon medfører har vært undervurdert.  

 Styret mener at det er for lite faktagrunnlag spesifikk for konsekvensene for 
reindriften med de fakta som legges fram i den perioden i 2017 og 2018 som Ti på 
Topp til Hitre Seterfjellet foregikk.  

 Styret legger de sårbarhetsanalysene som bl.a. er gjort i Børgefjell nasjonalpark og 
Skarvan Roltdalen nasjonalpark til grunn.  

 Styret vurdere derfor at med så mange besøkende, nesten hver dag i den varmeste 
tiden av sommeren, så har det vært liten mulighet for reinen å søke uforstyrret opp i 
høyden for å slippe unna insektplagen. 
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 Styret registrer at, selv om Ti på Topp informerer sine medlemmer om å ta hensyn til 
Hitre Seterfjellets spesielle betydning for reinen på varme sommerdager med stor 
insektsplage, så er det vanskelig å nå fram med denne informasjonen. 

 Styret kan bekrefte at Ti på Topp har overholdt dispensasjonen og den rettledningen 
de har fått, så de kan ikke lastes for konsekvensene for det store besøket.  

 Styret er positivt til den betydningen som Ti på Topp og andre vandre organisasjoner 
bidrar til folkehelsen og for å få folk ut i naturen, men erkjenner at det er ikke alle 
områder i verneområdene som egner seg for den store belastningen over kort tid 
som det kan medføre. Aktuell stier fordrer derfor tett og grundig dialog mellom 
organisasjonene og forvaltningen. 

 Styret vil på denne bakgrunnen signalisere at de ikke vil godkjenne organisert ferdsel 
som Ti på Topp mål til Hitre Seterfjellet ut over sesongene 2017 og 2018 dersom det 
blir søkt om det, før stien har restaurert seg og en finner det forsvarlig i forhold til 
reindriften.  

 
Klagerett 
Dette er ikke et enkeltvedtak og er derfor ikke gjenstand for klagerett.  
 
 
 
 
. 
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Saksopplysninger 
 
Vedtak i NP-sak 28/2016 Dispensasjon fra Blåfjella - Skjækerfjella nasjonalpark Merking av sti fra 
Vera til Hitre Seterfjellet, Verdal kommune og Værdalsbruket AS (Arkivsak 2015/4140) 
 
Vedtak 
Med hjemmel i verneforskriften for Blåfjella-Skjækerfjella/Låarte-Skæhkere nasjonalpark fastsatt ved 
kongelig resolusjon av 17. desember 2004 yndighet har nasjonalparkstyret fattet følgende 
enstemmig vedtak: 

 Verdal kommune, gis dispensasjon, med hjemmel i § 3 pkt 1.3.f) til oppsetting av skilt og 
merking av stier, jf. vedlagt kart. 

 Dispensasjonen er knyttet til samarbeidsprosjektet om folkehelse mellom Verdal 
kommune, Bedriftsidretten i Nord-Trøndelag og Værdalsbruket AS, og skal være et ledd i 
«10 på topp i Verdal». 

 Dispensasjonen gjelder merking av følgende traseen; 
Innfallsporten ved Vera samfunnshus langs Turistforeningen sin merket sti om 
Reinsmyrhøgda over Vargtjønndalen mellom Klumptjønnin opp til toppen av Hitre 
Seterfjellet.  

 Traseen skal gå utenom kartlagt naturtype «Vera slåttemyrlandskap», det skal også tas 
spesielt hensyn til viktig gammel barskog i Vargtjønndalen.  

 Dispensasjonen pålegger samarbeidspartene å informere turdeltakerne om Hitre 
Seterfjellets spesielle betydning for reinen som trekker opp for å unngå innsekt og 
snyltere på varme sommerdager. Samarbeidspartene bes om å oppfordre turdeltakerne 
til å benytte denne «10 på topp i Verdal» turen etter 1. august. Informasjonen skal skje 
ved annonsering av «10 på topp i Verdal», eventuelle brosjyremateriell og ved oppslag 
ved stiens begynnelse.  

 Erfaringene i forhold til reindrifta skal evalueres etter 2 sesonger, høsten 2018. 
Evalueringen kan føre til at merkingen videreføres, justeres eller fjernes. 

 Dispensasjonen gjelder sommermerking i h.h.t. nasjonal standard merking i trå med 
Merkehåndboka utgitt av DNT, Friluftsrådenes Landsforbund og Innovasjon Norge i 2013. 

 Dispensasjonen gjelder ikke bygging av bruer eller legging av klopper, noe som må 
behandles som egen byggesak.  

 Nasjonalparkforvaltningen anbefaler at valg av endelig trase blir lagt slik at det krever 
minst mulig tilrettelegging, blant annet for å redusere behovet for vedlikehold senere, 
og for eventuelt lettere å kunne fjerne tilretteleggingen senere etter evalueringen. 

 Nasjonalparkstyret vil avvente behandlingen av tilsvarende saker der det søkes om 
merking av nye stier, inntil evalueringen av stien til Hitre Seterfjellet er behandlet i styret. 

 Nasjonalparkstyret vil presisere at vedtaket i denne saken ikke vil danne presedens for 
tilsvarende saker senere, da det er resultatet av behandlingen av evalueringen som vil 
danne grunnlag for tilsvarende saker. 

 Tiltakshaver må dokumentere ferdigstilling ved å sende inn en GPS-logg over den 
endelige sti traseen når arbeidet er utført. 

 GPS-loggen skal sendes Nasjonalparkstyret v/Nasjonalparkforvalter, Postboks 2600, 7734 
Steinkjer innen 1. september 2017. 

 



 

 
 
 

 

http://www.nasjonalparkstyre.no/Blafjella Saksbehandler Steinar Bach Side 7 av 17 

 
Begrunnelse 
Tiltakene som er beskrevet i søknaden er vurdert slik at forvaltningsmyndigheten kan gi dispensasjon 
hjemlet i verneforskriftens § 3 pkt 1.3 f), “ Oppsetting av skilt og merking av stier ”. Den omsøkte 
traseen er i det vesentlige lagt utenom «Vera slåttemyrlandskap» og det skal tas spesielt hensyn ved 
passeringen gjennom kartlagt viktige gammel barskogen i Vargtjønndalen. 
 
Dispensasjonen er knyttet til et behov i lokalsamfunnet som et folkehelsetiltak gjennom samarbeidet 
mellom Verdal kommune, Bedriftsidretten i Nord-Trøndelag og Værdalsbruket AS. 
 
Hensynet til reinens behov for å trekke opp i høgda for å unngå innsekter og snyltere på varme 
sommerdager må løses ved at samarbeidspartene informerer om hensynet og samtidig oppfordrer til 
at ferdselen utsettes til etter 1. august. 
 
Traseen vil gå i det samme området som det om vinteren gis tillatelse til å kjøre opp skiløype, fra 
Vera og inn mot Ryphaugen. 
 
Kart  
  

 
 

Slåttemyrlandskap Nord-
Vera 

Nasjonalparkgrense
n 
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For øvrige opplysninger om behandlingen av dispensasjonssaken vises til vedlagt dokument  
- NP-2016-28 Melding om vedtak Dispensason Blåfjella/Skjækerfjella nasjonalpark Merking sti Vera til 
Hitre Seterfjellet Ti på Topp Verdal kommune. 
 
Evaluering av Ti på Topp sti fra Vera til Hitre Seterfjellet 
 
Antall personer sesongene: 
 
2017 

 
 
2018 

 
 
Besøkende i samme periode som reinens bevegelser er registrert: 
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Reinens bevegelser 
 
2018-06-28 

 
 
 
 
 
 

Antall Antall Antall Antall

Uke Ukedag Dato

Antall 

pr. dag helg pr. uke pr. mnd

To 28.06.2018

F 29.06.2018

L 30.06.2018 4 117

S 01.07.2018 6 10 18

27 M 02.07.2018

Ti 03.07.2018 2

O 04.07.2018 2

To 05.07.2018

F 06.07.2018 2

L 07.07.2018 13

S 08.07.2018 7 20 29

Ti på Topp 2018 Hitre Seterfjellet
01.05.2018 - 31.10.2018

Antall Antall Antall Antall

Uke Ukedag Dato

Antall 

pr. dag helg pr. uke pr. mnd

To 20.09.2018 1

F 21.09.2018 4

L 22.09.2018

S 23.09.2018 1 1 14

39 M 24.09.2018

Ti 25.09.2018

O 26.09.2018

To 27.09.2018

F 28.09.2018

L 29.09.2018 1

S 30.09.2018 1 1 199

Ti på Topp 2018 Hitre Seterfjellet
01.05.2018 - 31.10.2018
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2018-07-06 

 
 
2018-09-20 
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2018-09-26 

 
 
Været 
 
Temperatur og nedbørsoversikt mai – oktober 2018 
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Værobservasjoner samme datoer som reinens bevegelser er registrert: 
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SNO-rapporten 
Befaringen ble gjennomført 2.10.2018. Det har i tiden før befaringen vært mye nedbør som 
sikkert har "vasket" stien enkelte plasser. Myrene er fullstendig mettet av vann, slik at det 
kan være formålstjenlig å gjennomføre befaringen en gang til våren/ sommeren 2019. 
Sommeren 2018 har også vært ekstrem tørr, slik at slitasjen på stien vil kanskje ikke være på 
et normalår. Stien til Hitre Seterfjellet er på totalt 19km fra Samfunnshuset på Vera. Lengden 
på stien som er i nasjonalparken er på ca 6,5km. Stien går over myr og rabber. Det er 
etablert en tydelig sti, som vises godt i terrenget. Enkelte våte partier har stien blitt bred, noe 
som tilsier at det bør utbedres, evt forsterkes, hvis stien ikke fortsatt skal bli bredere. Stien er 
godt merket med trepåler som er malt rød.  
Det ble tatt noen veipunktter på GPS underveis, der det bør vurderes om det skal 
klopplegges, hvis toppen fortsatt skal være TI PÅ TOPP MÅL i kommunen. 
 

 
Sti over myr og rabber. Vegetasjonen er borte og en god del gjørme. 
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Slitasje på myr. 
 

 
Eks. hvor stien har blitt bred. 1m tommestokk vises i bildet. 
 

 
Enkelte rabber tåler belastningen godt. 
 
Informasjon om Ti på Topp målet 
I tillegg til disse oppslagene har de laget en egen brosjyre for sine toppturer. 
 
Facebook 
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Innherred torsdag 11. mai 2017 
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Evaluering av grunnlagsopplysningene 
 
Stien 

- I forhold til – grunnen, vegetasjon, tilrettelegging – bruer – klopper 
 Stien til Hitre Seterfjellet er på totalt 19km fra Samfunnshuset på Vera. Lengden på 

stien som er i nasjonalparken er på ca 6,5km. 

 Den gamle stien gikk rett igjennom utvalgt naturtype «slåttemyrlandskapet», etter 

uttalelsene fra Fylkesmannen i Nord-Trøndelag ble merket en nye traseen tar hensyn 

til dette. Det ble en lengre sti, men mindre myrlandskap. De som er kjent i området 

fortsatte nok å gå den gamle stien. 

 Det ble også tatt hensyn til kryssingen av den viktige kartlagte barskogen i 
Vargtjønndalen. 

 Stien går over myr, rabber og siste biten snaufjell. 
 Det ble ikke foretatt noen form for tilrettelegging utenom selve merkingen. 

- Værforholdene, totalt, enkelte helger, enkelte dager 
 Det var store variasjoner i forhold til normalår. Begge vårene var tørre og varmere 

enn, mens det på sensommeren har vært mer nedbør langt over normalen. 
 Når en ser været, temperatur, nedbør og vind som en helhet i perioden 

sammenlignet med de store besøkstallene så er det, ikke overraskende, god 
sammenheng og da spesielt i helgene med godvær. 

 Når det gjelder enkelt dager, så vises til avsnittet om reindriften. 
- I forhold til antall besøkende: 

 I 2017 var det totalt 664 besøkende registret i perioden juni – oktober, sannsynligvis 
er det også flere utenom Ti på Topp som har vært på toppen. I tillegg kommer 
besøket som skjer i løpet av vinterhalvåret. 

 I 2017 er det relativt få besøkende før midten av juli, mens det er jamt over mye 
besøk fra midten av juli og ut perioden, både i helger og hverdager. 

 I juli og august 2017 så var det bare 15 dager av de 62 dagene det ikke var besøk på 
Hitre Seterfjellet. 

 I juli, august og begynnelsen av september er det opp imot 60-70 besøkene på en 
dag i helgene. 

 I 2018 så er det jamt med besøkende fra siste del av mai på helg og ukedager hele 
perioden fra mai til oktober. 

 I 2018 i perioden fra 15. mai til 15 oktober er det registrert besøk på 108 av 149 
dager og totalt 740 besøkende. 

 I juli og august 2018 så var det bare 10 dager av de 62 dagene det ikke var besøk på 
Hitre Seterfjellet. 

 Fra siste halvdel av mai til ut september 2018 så er det besøk hver helg, der det er fra 
10 til 100 besøkende. 

- SNO-rapport 
 Stien er godt merket med trepåler som er malt rød. 
 Stien går over myr og rabber. Det er etablert en tydelig sti, som vises godt i 

terrenget. Enkelte våte partier har stien blitt bred, noe som tilsier at det bør 
utbedres, evt forsterkes, hvis stien ikke fortsatt skal bli bredere.  
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 Det bør vurderes om det skal klopplegges, hvis toppen fortsatt skal være TI PÅ TOPP 
MÅL i kommunen. 

Reindriften 

- Reinens bevegelser i forhold til besøkende og temperatur perioden 28.06 – 06.07.2018: 
 28.06.2018 ble den første registrering blir gjort, da står det ganske mye rein i 

området rundt Hitre Seterfjellet. 
 06.07.2018 når det andre registreringen blir gjort, har det meste av reinen dratt ut av 

området og nordover i løpet av de 11 dagen som ble registrert. 
 I samme periode var det i løpet av 11 dager, 2 dager + 2 enkelt dager hvor det ikke 

var besøk på Hitre Seterfjellet. Antallet varierte fra 2 til 13, i løpet av de to helgene 
var det henholdsvis 10 og 20 personer. 

 På registreringsdatoene var det relativt lav temperatur, men i løpet av perioden er 
det flere dager med over +20 grader og da spesielt i helgene. 

-  Reinens bevegelser i forhold til besøkende og temperatur perioden 20.09 – 26.09.2018: 
 20.09.2018 står rein i området vest for Hitre Seterfjellet opp mot Skjækerfjellene. 
 26.09.2018 har en del reinen trukket tilbake mot området sør for Hitre seterfjellet i 

løpet av den uka. 
 I samme periode var det i løpet av 6 dager, 3 dager med besøk, antall 

besøkende var totalt 6 personer, varierte fra 1 til 4, i løpet av helga var det 1 
person. 

 På registreringsdatoene var det relativt lav temperatur, i perioden var det 
relativt mye nedbør og de siste dagen meget sterk vind. 

- Generelt kan sies om juni, juli og første del av august at det er mang dager med høy 

temperatur opp imot 25 – 30 dager, hvis det i tillegg er liten vind så er dette dager med stor 

belastning på reinen. Da må den opp i høyden og avkjøle seg. 

 
Oppsummering 

- Det må foretas avbøtende tiltak med klopplegging, hvis stien fortsatt skal være et Ti på Topp 

mål. 

- Det blir en sammenfallende utfordring at det er godværsdagene som trekker flest besøkende 

som også er de dagene med størst utfordring for reinen der den har behov for å trekke opp i 

høyfjellet og få gå der i ro og mak uten for mye forstyrrelser. 

- Selv om Ti på Topp informerer sine medlemmer om å ta hensyn til Hitre Seterfjellets spesielle 

betydning for reinen på varme sommerdager med stor insektsplage, så er det vanskelig å nå 

fram med denne informasjonen 

 
 
Vedlegg:  
NP-2016-28 Melding om vedtak Dispensasjon Blåfjella/Skjækerfjella nasjonalpark Merking sti 
Vera til Hitre Seterfjellet Ti på Topp Verdal kommun 


